SINGING THE SONG

Musique :  This Is The Life (Amy Mc Donald)
Chorégraphe : Pim Humphrey
Type : Line, 4 murs, 32 temps

Niveau : Débutant/ Intermédiaire

Départ : Démarrer aux paroles
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Cross Rock Step, Side Rock Step, Behind, Side, Cross, Side Rock Step, Cross Shuffle,

Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD

Rock du PG a gauche - Retour sur le PD

Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - Croiser le PG devant le PD
Rock du PD a droite - Retour sur le PG

Croiser le PD devant le PG - PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

1/4 Trurn, 1/4 Turn, Shuffle Fwd, Touch, Together, Touch,Together, Kick Ball Change,

PG derriere, 1/4 de tour a droite - PD devant, 1/4 de tour a droite
Triple step PG, PD, PG, en avancant

Pointe D a droite - PD a c6té du PG

Pointe G a gauche - PG a coté du PD

Kick du PD devant - PD a c6té du PG - PG a c6té du PD

Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Sailor Step, Sailor Step,

PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

Triple Step PD, PG, PD, en avancant

Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche
Croiser le PD derriere le PG - PG a gauche - PD a droite

Touch QOut, In, Out, Sailor Cross, Touch Out, In, Out, Behind, 1/4 Turn, Step.

Pointe G a gauche - Pointe G a c6té du PD - Pointe G a gauche
Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - Croiser le PG devant le PD
Pointe D a droite - Pointe D a c6té du PG - Pointe D a droite

Croiser le PD derriere le PG - PG, 1/4 de tour a gauche - PD devant

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !
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