
OLD FRIEND 
 

Musique : My Old Friend ( Tim Mc Graw)   [Two Step] 
Chorégraphe : Ed Lawton (UK) 

Type : Line, 4 murs, 32 temps 

Niveau : Débutant / Intermédiaire 

 
 
 
 
I – 8    Walk, Rock ½ Turn Back, Coaster Step 
 
1 – 2  PD devant, PG devant 
3 & 4  PD devant, revenir sur PG, ½ tour à droite et PD devant 
5 – 6  ½ tour à droite et PG derrière, PD derrière 
7 & 8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
 
9 – 16   Step ¼ Pivot, Vine ¼ Turn, Cross, Back, Shuffle ½ Turn 
 
1 & 2  PD devant, ¼ de tour à gauche et PG, PD croisé devant PG 
3 & 4  PG à gauche, PD derrière PG, ¼ de tour à gauche et PG devant 
5 – 6  Croisé PD devant PG, PG pas en arrière 
7 & 8  Triple step (D,G D) avec ½ tour à droite 
 
17 – 24    ¼ Turn Rock, Behind side cross, Rock, Behind side cross 
 
1 – 2  ¼ de tour à droite et PG à gauche, PD à droite 
3 & 4  PG derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD 
5 – 6  Rock D à droite, revenir sur PG 
7 & 8  PD derrière PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 
 
25 – 32  Rock Step, Shuffle ½ Turn, Coaster Step x2 
 
1 – 2  Rock G devant, revenir sur PD 
3 & 4  Triple step (GDG) avec ½ tour à gauche 
5 & 6  PD devant, PG à côté du PD, PD derrière 
7 & 8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
 
 

REPRENDRE AU DÉBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
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