
French Modern Country Dance Club de BILLY-BERCLAU 

Http//: www.fmcdc.fr 

 

 

ROOTS 
 

Musique : Roots / Zac Brown Band 

Chorégraphe : Tina Argyle 

Type : Line, 4 murs, 48 temps [Restarts sur les murs 2 & 5] 

Niveau : Novice                          [Traduction C. SANFILIPPO] 

 
Départ : 32 comptes – juste avant les paroles 
 

I. Side Rock Cross Shuffle. ½ Hinge Turn Cross Shuffle. 
 

1 -2   Side Rock à droite 
3&4  Cross shuffle 
5-6  Faire ¼ tour à D en mettant PG derrière, faire ¼ tour à D en mettant PD sur côté D  (6:00) 
7&8  Cross shuffle 
 

II. Side Rock Cross Shuffle. Side Rock ¼ Turn. Step ¼ Pivot Turn. 
 

1-2  Side rock à droite 
3&4  Cross shuffle 
5-6  Rock step à G, faire ¼ tour PD sur la droite  
7-8  PG à G, faire ¼ tour PD sur la droite  (12:00) 
 

III. Syncopated Jazz Box. Side Step. Rock Back. Heel & Cross 
 

1-2  Croiser PG par-dessus PD, PD derrière 
&3-4  PG à gauche, croiser PD par-dessus PG, PG à gauche 
5-6  Rock PD derrière PG, revenir pds sur PG 
7&8  Toucher Talon D en diagonal à droite, poser PD, croiser PG par-dessus  
 

*** Restart ici pendant le mur 5 face 6:00  *** 
 

IV. Heel & Cross. Rock ¼ Turn. Dorothy Step Fwd Right Then Left 
 

1&2  Toucher Talon D en diagonal à droite, poser PD, croiser PG par-dessus. 
3-4  Rock PD à droite, faire  ¼ tour PG sur côté gauche. 
5-6  PD en diagonal à droite, lock PG derrière PD  
&7-8  PD en diagonal à D à nouveau, PG en diagonal à gauche, lock PD derrière PG 
&  PG devant (9:00) 
 

*** Restart ici pendant le mur 2 face 12 :00  *** 
 

V. Switching Rock Steps Fwd. Shuffle Back. Rock Back. 
 

1-2  Rock step PD devant, revenir pds sur PG 
&3-4  PD à côté PG, Rock PG devant, revenir pds sur PD 
5&6  PG derrière, ramener PD à côté PG, PG derrière, 
7-8  Rock back PD, (revenir pds sur PG) 
 

VI. ½ Shuffle Turn. Rock Back ½ Shuffle Turn. ½ Turn Walk Fwd Right, Left. 
 

1&2  Faire Triple step ½ tour à gauche en mettant PD derrière PD, PG, PD   (3:00) 
3-4  Rock back PG, (revenir pds sur PD) 
5&6  Faire Triple step ½ tour à droite en mettant PG derrière PG, PD, PG  (9:00) 
7-8  Faire ½ tour à droite en mettant PD devant puis PG devant  (3:00) 
 

NB:   Fin de la dance  faire 1à7 de la  section 1 face à 12:00 sur le dernier mot “Roots” 
 

  REPRENDRE AU DÉBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !


